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Ruth cuenta con una sólida trayectoria de cerca de 25 años en el área de Personas, 
destacando su experiencia en PepsiCo y Acciona. Su especialización ha sido en 
modelos organizativos y en los últimos años en procesos de transformación digital 
de experiencia del empleado. Ha coordinado el área internacional donde ha podido 
trabajar con más de 30 países. 

En la actualidad es la Directora de Personas y Cultura de Alsa, donde ha podido 
complementar su experiencia enfocada en las áreas de Talento, Diversidad e 
Inclusión y la Salud & Bienestar de los profesionales.

Ruth es licenciada en Administración y Dirección de Empresas por la Universidad 
Carlos III de Madrid. Además, cuenta con un Máster en Health&Safety por CEU y 
un Máster en HR & Compensation por Garrigues.




